Klassisk Karamellpopcorn
Popcorn med karamell, 7 g.

Naeringsinnhold per 100 g: Energi 1933 kJ/463 kcal, fett 23 g, hvorav mettede fettsyrer 14 g,
karbohydrater 66 g, hvorav sukkerarter 42 g, kostfiber 3,7 g, protein 3,1 g, salt 0,47 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), maissirup.

Speculoos Popcorn
Popcorn med karamell, kanel og ingefeer, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 1986 kJ/476 kcal, fett 27 g, hvorav mettede fettsyrer 16 g,
karbohydrater 60 g, hvorav sukkerarter 35 g, kostfiber 3,9 g, protein 3,4 g, salt 0,53 g.

Ingredienser: Mais, SM@R (MELK), sukker, maissirup, kanel, ingefeer, muskatngtt.

Mintsjokoladepopcorn
Popcorn med karamell, belgisk sjokolade og mynte, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 2003 kJ/480 kcal, fett 28 g, hvorav mettede fettsyrer 17 g,
karbohydrater 60 g, hvorav sukkerarter 38 g, kostfiber 4,2 g, protein 4,3 g, salt 0,72 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), sjokolade (25 %) [sukker, HELMELKSPULVER,
kakaomasse (31 %), kakaosmar (14 %), SOYALECITIN, naturlig vanilje], maissirup,
mynteekstraktpulver [mynteekstrakt, glukosesirup, mynteolje], mynteolje.

Kanelbollepopcorn
Popcorn med karamell, kanel og vaniljesaus, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 1667 kJ/399 kcal, fett 23 g, hvorav mettede fettsyrer 14 g,
karbohydrater 48 g, hvorav sukkerarter 34 g, kostfiber 2,2 g, protein 2,9 g, salt 0,47 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), vaniljesaus (25 %) [HELMELK, KREMFLJTE
(MELK) (30 %), sukker, pasteurisert EGGEPLOMME fra frittgdende hgner, tapiokastivelse,
Madagaskarvaniljeekstrakt, vaniljefrg], maissirup, EKSTRA FET FLOTE (MELK), kanel,
Madagaskarvanilje, havsalt.

Karamell & Hvit Sjokolade Popcorn
Popcorn med karamell og hvit sjokolade, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 2048 kJ/492 kcal, fett 29 g, hvorav mettede fettsyrer 18 g,
karbohydrater 58 g, hvorav sukkerarter 35 g, kostfiber 3,6 g, protein 4,4 g, salt 0,51 g.



Ingredienser: Mais, SMJR (MELK), sukker, hvit sjokolade (16 %) [sukker (46,5 %),
kakaosmear (29,5 %), HELMELKSPULVER (23,5 %), SOYALECITIN, naturlig vanilje],
maissirup.

Toffeeeple & Kanel Popcorn
Popcorn med karamell, eple og kanel, 7 g.

Neaeringsinnhold per 100 g: Energi 1883 kJ/451 kcal, fett 22 g, hvorav mettede fettsyrer 14 g,
karbohydrater 65 g, hvorav sukkerarter 42 g, kostfiber 3,7 g, protein 3,0 g, salt 0,44 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), maissirup, eplebiter (4 %) [konsentrert eplepuré,
konsentrert sitronsaft, fruktose, glukosesirup, geleringsmiddel (pektin)], kanel, naturlig
eplesmak.

Saltet Karamellpopcorn
Popcorn med karamell og havsalt, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 2016 kJ/481 kcal, fett 22 g, hvorav mettede fettsyrer 14 g,
karbohydrater 65 g, hvorav sukkerarter 40 g, kostfiber 4,2 g, protein 3,3 g, salt 1,4 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), maissirup, havsalt.

Karamell & Belgisk Sjokolade Popcorn
Popcorn med karamell og belgisk sjokolade, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 2003 kJ/480 kcal, fett 27 g, hvorav mettede fettsyrer 16 g,
karbohydrater 62 g, hvorav sukkerarter 39 g, kostfiber 3,8 g, protein 3,8 g, salt 0,48 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), sjokolade (13 %) [sukker, HELMELKSPULVER,
kakaosmar (20 %), kakaomasse (17 %), SOYALECITIN, naturlig vanilje], maissirup.

Polkagrispopcorn
Popcorn med karamell, mynte og peppermynte, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 1947 kJ/466 kcal, fett 24,2 g, hvorav mettede fettsyrer
18,8 g, karbohydrater 65,1 g, hvorav sukkerarter 43,2 g, kostfiber 3,1 g, protein 3,1 g, salt
0,50 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), glukosesirup, terket mynte, peppermynteolje,
salt.

Appelsin- og Sjokoladepopcorn

Popcorn med karamell, belgisk melkesjokolade og appelsin, 7 g.



Neeringsinnhold per 100 g: Energi 1837 kJ/440 kcal, fett 25 g, hvorav mettede fettsyrer 15 g,
karbohydrater 57 g, hvorav sukkerarter 36 g, kostfiber 4,2 g, protein 3,5 g, salt 0,53 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), sjokolade (12 %) [sukker, HELMELKSPULVER,
kakaosmer (20 %), kakaomasse (17 %), SOYALECITIN, naturlig vanilje], appelsinskall (12
%) [appelsin, sukker, glukosesirup], maissirup, appelsinolje.

Dobbel Sjokoladepopcorn
Popcorn med karamell, mark sjokolade og melkesjokolade, 7 g.

Naeringsinnhold per 100 g: Energi 2000 kJ/480 kcal, fett 29 g, hvorav mettede fettsyrer 18 g,
karbohydrater 56 g, hvorav sukkerarter 37 g, kostfiber 3,2 g, protein 3,7 g, salt 0,56 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), sjokolade (15 %) [sukker, HELMELKSPULVER,
kakaosmar (20 %), kakaomasse (17 %), SOYALECITIN, naturlig vanilje], maissirup, FLJTE
(MELK).

Melkesjokoladepopcorn
Saltet karamellpopcorn med melkesjokoladetrekk, 14 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 2208 kJ/528 kcal, fett 32 g, hvorav mettede fettsyrer 19 g,
karbohydrater 54 g, hvorav sukkerarter 48 g, kostfiber 3,3 g, protein 6,0 g, salt 0,77 g.

Ingredienser: Melkesjokolade (73 %) [sukker, HELMELKSPULVER, kakaosmgr,
kakaomasse (37 %), emulgator (SOYALECITIN), naturlig vaniljesmak], saltet
karamellpopcorn (27 %) [mais, sukker, SMJR (MELK), maissirup, havsalt].

Melkesjokoladen inneholder minst 37 % kakao og minst 19 % melketgarrstoff.

Pepperkakepopcorn
Popcorn med karamell og ingefeer, 7 g.

Neeringsinnhold per 100 g: Energi 1838 kJ/440 kcal, fett 21 g, hvorav mettede fettsyrer 13 g,
karbohydrater 65 g, hvorav sukkerarter 44 g, kostfiber 2,9 g, protein 2,6 g, salt 0,47 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), maissirup, ingefeer (6 %), ingefeerpulver, kanel.

Banoffee Pie Popcorn
Popcorn med banan, karamell og ekstra fet flate, 7 g.

Naeringsinnhold per 100 g: Energi 1872 kJ/449 kcal, fett 26 g, hvorav mettede fettsyrer 15 g,
karbohydrater 55 g, hvorav sukkerarter 32 g, kostfiber 3,5 g, protein 3,0 g, salt 0,50 g.

Ingredienser: Mais, sukker, SM@R (MELK), maissirup, EKSTRA FET FLJTE (MELK),
bananer (6 %) [bananpuré, tarkede bananer], kokosmelk, Madagaskarvanilje, naturlig
banansmak.



@vrig informasjon

Oppbevaringsanvisning: Oppbevares kjglig og tert, beskyttet mot direkte sollys. Nar en
pakning er apnet, bar innholdet spises umiddelbart.

Ingen kunstige fargestoffer, smakstilsetninger eller konserveringsmidler.
Glutenfri.
Egnet for vegetarianere.

Allergeninformasjon: Produsert i et miljg der NOTTER, PEANJTTER og SESAMFRJ
forekommer.

Veer forsiktig: Kan inneholde upoppede maiskjerner!

Nettovekt: 175 g.



Klassiske Karamelpopcorn
Popcorn med karamel, 7 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 1933 kJ/463 kcal, fedt 23 g, heraf maettede fedtsyrer 14 g,
kulhydrater 66 g, heraf sukkerarter 42 g, kostfibre 3,7 g, protein 3,1 g, salt 0,47 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), majssirup.

Speculoos Popcorn
Popcorn med karamel, kanel og ingefeer, 7 g.

Naeringsindhold pr. 100 g: Energi 1986 kJ/476 kcal, fedt 27 g, heraf maettede fedtsyrer 16 g,
kulhydrater 60 g, heraf sukkerarter 35 g, kostfibre 3,9 g, protein 3,4 g, salt 0,53 g.

Ingredienser: Majs, SMJR (MALK), sukker, majssirup, kanel, ingefaer, muskatnad.

Mintchokoladepopcorn
Popcorn med karamel, belgisk chokolade og mynte, 7 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 2003 kJ/480 kcal, fedt 28 g, heraf meettede fedtsyrer 17 g,
kulhydrater 60 g, heraf sukkerarter 38 g, kostfibre 4,2 g, protein 4,3 g, salt 0,72 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), chokolade (25 %) [sukker,
SODMALKSPULVER, kakaomasse (31 %), kakaosmer (14 %), SOJALECITHIN, naturlig
vanilje], majssirup, mynteekstraktpulver [mynteekstrakt, glukosesirup, mynteolie], mynteolie.

Kanelsneglepopcorn
Popcorn med karamel, kanel og vaniljesauce, 7 g.

Naeringsindhold pr. 100 g: Energi 1667 kJ/399 kcal, fedt 23 g, heraf maettede fedtsyrer 14 g,
kulhydrater 48 g, heraf sukkerarter 34 g, kostfibre 2,2 g, protein 2,9 g, salt 0,47 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), vaniljesauce (25 %) [SODMALK,
PISKEFLGDE (MALK) (30 %), sukker, pasteuriseret £AGGEBLOMME fra fritgdende hgns,
tapiokastivelse, Madagaskarvaniljeekstrakt, vaniljefrg], majssirup, EKSTRA FED FLGZDE
(MALK), kanel, Madagaskarvanilje, havsalt.

Karamel & Hvid Chokolade Popcorn
Popcorn med karamel og hvid chokolade, 7 g.

Naeringsindhold pr. 100 g: Energi 2048 kJ/492 kcal, fedt 29 g, heraf maettede fedtsyrer 18 g,
kulhydrater 58 g, heraf sukkerarter 35 g, kostfibre 3,6 g, protein 4,4 g, salt 0,51 g.



Ingredienser: Majs, SM@R (MALK), sukker, hvid chokolade (16 %) [sukker (46,5 %),
kakaosmar (29,5 %), SUDMALKSPULVER (23,5 %), SOJALECITHIN, naturlig vanilje],
majssirup.

Toffeeaeble & Kanel Popcorn
Popcorn med karamel, eeble og kanel, 7 g.

Neaeringsindhold pr. 100 g: Energi 1883 kJ/451 kcal, fedt 22 g, heraf maettede fedtsyrer 14 g,
kulhydrater 65 g, heraf sukkerarter 42 g, kostfibre 3,7 g, protein 3,0 g, salt 0,44 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), majssirup, aeblestykker (4 %) [koncentreret
a&blepuré, koncentreret citronsaft, fruktose, glukosesirup, geleringsmiddel (pektin)], kanel,
naturlig eeblesmag.

Saltede Karamelpopcorn
Popcorn med karamel og havsalt, 7 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 2016 kJ/481 kcal, fedt 22 g, heraf meettede fedtsyrer 14 g,
kulhydrater 65 g, heraf sukkerarter 40 g, kostfibre 4,2 g, protein 3,3 g, salt 1,4 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), majssirup, havsalt.

Karamel & Belgisk Chokolade Popcorn
Popcorn med karamel og belgisk chokolade, 7 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 2003 kJ/480 kcal, fedt 27 g, heraf meettede fedtsyrer 16 g,
kulhydrater 62 g, heraf sukkerarter 39 g, kostfibre 3,8 g, protein 3,8 g, salt 0,48 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), chokolade (13 %) [sukker,
SODMALKSPULVER, kakaosmear (20 %), kakaomasse (17 %), SOJALECITHIN, naturlig
vanilje], majssirup.

Polkagrispopcorn
Popcorn med karamel, mynte og pebermynte, 7 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 1947 kJ/466 kcal, fedt 24,2 g, heraf maettede fedtsyrer
18,8 g, kulhydrater 65,1 g, heraf sukkerarter 43,2 g, kostfibre 3,1 g, protein 3,1 g, salt 0,50 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), glukosesirup, tarret mynte, pebermynteolie,
salt.

Appelsin- og Chokoladepopcorn

Popcorn med karamel, belgisk maelkechokolade og appelsin, 7 g.



Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 1837 kJ/440 kcal, fedt 25 g, heraf maettede fedtsyrer 15 g,
kulhydrater 57 g, heraf sukkerarter 36 g, kostfibre 4,2 g, protein 3,5 g, salt 0,53 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), chokolade (12 %) [sukker,
SODMALKSPULVER, kakaosmar (20 %), kakaomasse (17 %), SOJALECITHIN, naturlig
vanilje], appelsinskal (12 %) [appelsin, sukker, glukosesirup], majssirup, appelsinolie.

Dobbelt Chokoladepopcorn
Popcorn med karamel, mgrk chokolade og meelkechokolade, 7 g.

Naeringsindhold pr. 100 g: Energi 2000 kJ/480 kcal, fedt 29 g, heraf maettede fedtsyrer 18 g,
kulhydrater 56 g, heraf sukkerarter 37 g, kostfibre 3,2 g, protein 3,7 g, salt 0,56 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), chokolade (15 %) [sukker,
SODMALKSPULVER, kakaosmar (20 %), kakaomasse (17 %), SOJALECITHIN, naturlig
vanilje], majssirup, FLODE (MALK).

Mzlkechokoladepopcorn

Saltede karamelpopcorn overtrukket med meaelkechokolade, 14 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 2208 kJ/528 kcal, fedt 32 g, heraf maettede fedtsyrer 19 g,
kulhydrater 54 g, heraf sukkerarter 48 g, kostfibre 3,3 g, protein 6,0 g, salt 0,77 g.

Ingredienser: Maelkechokolade (73 %) [sukker, SUDMALKSPULVER, kakaosmer,
kakaomasse (37 %), emulgator (SOJALECITHIN), naturlig vaniljesmag], saltede
karamelpopcorn (27 %) [majs, sukker, SMJR (MALK), majssirup, havsalt].

Maelkechokoladen indeholder mindst 37 % kakao og mindst 19 % meelketgrstof.

Peberkagepopcorn
Popcorn med karamel og ingefeer, 7 g.

Neeringsindhold pr. 100 g: Energi 1838 kJ/440 kcal, fedt 21 g, heraf meettede fedtsyrer 13 g,
kulhydrater 65 g, heraf sukkerarter 44 g, kostfibre 2,9 g, protein 2,6 g, salt 0,47 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), majssirup, ingefaer (6 %), ingefaerpulver, kanel.

Banoffee Pie Popcorn
Popcorn med banan, karamel og ekstra fed flgde, 7 g.

Naeringsindhold pr. 100 g: Energi 1872 kJ/449 kcal, fedt 26 g, heraf maettede fedtsyrer 15 g,
kulhydrater 55 g, heraf sukkerarter 32 g, kostfibre 3,5 g, protein 3,0 g, salt 0,50 g.

Ingredienser: Majs, sukker, SM@R (MALK), majssirup, EKSTRA FED FLGDE (MALK),
bananer (6 %) [bananpuré, tarrede bananer], kokosmeelk, Madagaskarvanilje, naturlig
banansmag.



@vrige oplysninger

Opbevaringsanvisning: Opbevares kgligt og tert, beskyttet mod direkte sollys. Nar en pakke
er abnet, bar indholdet spises med det samme.

Ingen kunstige farvestoffer, smagsstoffer eller konserveringsmidler.
Glutenfri.
Velegnet til vegetarer.

Allergeninformation: Fremstillet i et miljg, hvor NODDER, JORDNYDDER og SESAMFRJ
forekommer.

Veer forsigtig: Kan indeholde upoppede majskerner!

Nettoveegt: 175 g.
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